Cantro de Fermacion det Profescrado
Unid~d de Apoyo a la Docencia
& Investigacion

INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA.

Profesor: Dr. Francisco Velado Guillén
Departamento : Psicologia Basica II. Procesos Cognitivos.

Objetivos

Aproximarse diacronicamente al concepto de Psicologia y situarse en su
realidad paradigmatica actual.

Mostrar de forma sistematica, integrada y coherente el amplio panorama
que abarca la Psicologia actual.

Analizar y relacionar los procesos psicologicos que mas interés han
suscitado en la comunidad cientifica, sus principales modelos tedricos y
las evidencias empiricas mas relevantes.

Desarrollar en el estudiante una actitud analitica y critica para examinar
las alternativas teoricas propuestas en Psicologia.

Extraer aplicaciones de las teorias y modelos en las diferentes areas de
la Psicologia cientifica.

Temario:

.- La Psicologia como disciplina cientifica

Raices historicas de la Psicologia

Corrientes y escuelas de la Psicologia Cientifica
Concepto y objeto de la Psicologia

El método cientifico en Psicologia

Il.-Estados de conciencia

Estados normales, alternativos y alterados de conciencia
Suefio y vigilia. Ciclo circadiano.

Trastornos del suefo.

Relajacion e hipnosis.

lil.- Atencion, sensacion y percepcion.

Determinantes y modelos de atencion.
Sensibilidad y Percepcion
Percepcion de la realidad fisica y social.

IV.-Aprendizaje

Perspectiva conductista
Paradigma cognitivo

Enfoque neuropsicologico.

Firmado digitalmente por: DIAZ GUER
JUAN ANDRES - DNI 42%52706A RA

Motivo: Gerente Facultad Educacién UCM

Fecha y hora: 28.03.2017 10:32:20



V.-Motivacion y Emocion
e Motivos biolégicos y sociales
o Teorias homeostatica, del incentivo, del logro, humanistas y cognitivas.
e Teorias sobre la emocion
e Motivacion y ansiedad
e Manifestaciones emocionales.
o Estrés y afrontamiento.

VI.-Memoria

Modelos

Memoria a corto y largo plazo.
Memoria sensorial iconica y ecoica
Memoria implicita y explicita.

Vil.-Pensamiento e inteligencia.
e Cognicion. Conocimiento, pensamiento e inteligencia.
o Tipos de pensamiento
e Teorias actuales sobre la inteligencia
e Razonamiento y solucion de problemas.
o Medida de la inteligencia. Polémica herencia-ambiente
» Desarrollo cognitivo: mejora de la inteligencia y “aprender a pensar”.

VIil:- Lenguaje
e Pensamiento y lenguaje
e Conducta verbal
e Psicolinglistica
e Procesamiento fonolégico, semantico y sintactico.

IX.-Personalidad
e Teoria del rasgo
e Psicoanalitica
e Humanista
e Desarrollo y socializacion.
o Naturaleza y evaluacion

Evaluacién:
Mediante prueba objetiva que valorara el grado de comprension de los

conceptos, principios y teorias fundamentales relativos a los procesos
psicologicos basicos analizados en la asignatura.
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